
Ñ‡ÎË ÁÌ‡Â‚ÚÂ ‰ÂÍ‡ ‚Ó ÔÓÒÂÍ Â‰Ì‡
˜ÂÚ‚ÚËÌ‡ Ó‰ ÒÏÂÚÍ‡Ú‡ ¯ÚÓ ¿‡ ‰Ó·Ë‚‡ÚÂ Á‡
‚Ó‰‡ ÒÂ Ó‰ÌÂÒÛ‚‡ Ì‡ ‚Ó‰‡Ú‡ ¯ÚÓ ¿‡
ÍÓËÒÚËÚÂ Ì‡‰‚Ó Ó‰ ‚‡¯ËÓÚ ‰ÓÏ?

à ÍÓËÒÚÂøÂÚÓ Ì‡ ‚Ó‰‡ ÌÂ ‚Â ˜ËÌË Ò‡ÏÓ Ô‡Ë.
äÓÎÍÛ ÔÓ‚ÂŒÂ ‚Ó‰‡ ÍÓËÒÚËÚÂ, ÚÓÎÍÛ ÔÓÏ‡ÎÍÛ
¿‡ ËÏ‡ÏÂ Á‡ Ì‡¯ËÚÂ ÂÍË Ë ËÁ‚ÓË, ÒÓ ¯ÚÓ ¿‡
ÓÔÚÓ‚‡Û‚‡ÏÂ Ì‡¯‡Ú‡ ÔËÓ‰Ì‡ ÒÂ‰ËÌ‡.

ÄÍÓ Ì‡Ô‡‚ËÚÂ ÌÂÍÓÎÍÛ Ï‡ÎË ËÁÏÂÌË ‚Ó
‚‡¯‡Ú‡ „‡‰ËÌ‡, ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ¿‡ Ì‡Ï‡ÎËÚÂ
ÍÓÎË˜ËÌ‡Ú‡ Ì‡ ‚Ó‰‡Ú‡ ¯ÚÓ ¿‡ ÍÓËÒÚËÚÂ Ë ‰‡
ÔÓÏÓ„ÌÂÚÂ ‰‡ ÒÂ Á‡˜Û‚‡ ÔËÓ‰Ì‡Ú‡ ÒÂ‰ËÌ‡.

� èÓ‚ÂÛ‚‡¿ÚÂ ¿‡ ÔÓ˜‚‡Ú‡ Ë ÔÓÎÂ‚‡¿ÚÂ ¿‡
„‡‰ËÌ‡Ú‡ Ò‡ÏÓ ÍÓ„‡ ÚÓ‡ Â ÔÓÚÂ·ÌÓ

�åÂÚÂÚÂ „Ë Ô‡ÚÂÍËÚÂ ÔÓ ÍÓË Ó‰ËÚÂ Ë
Ô‡ÚÂÍËÚÂ Á‡ ÍÓÎË - ÌÂ „Ë ÔÓÎÂ‚‡¿ÚÂ ÒÓ
ˆÂ‚Ó

� èÓÎÂ‚‡¿ÚÂ ‡ÌÓ Ì‡ ÛÚÓ ËÎË Ì‡‚Â˜Â Á‡ ‰‡
ÒÂ Ì‡Ï‡ÎË ÍÓÎË˜ËÌ‡Ú‡ Ì‡ ‚Ó‰‡ ¯ÚÓ ÒÂ „Û·Ë
ÒÓ ËÒÔ‡Û‚‡øÂ

� èÓÍË‚‡¿ÚÂ ¿‡ ÔÓ˜‚‡Ú‡ ‚Ó „‡‰ËÌ‡Ú‡ ÒÓ
„ÌÓ¿ Ë ÒÎ‡Ï‡ Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ·Ë‰Â ‚Î‡ÊÌ‡

� èÓÎÂ‚‡¿ÚÂ ‡˜ÌÓ Ë ÍÓËÒÚËÚÂ ÔÒÍ‡ÎÍ‡ ÒÓ
¯Í‡Ô‡ÎÓ

� á‡Ò‡‰ÂÚÂ ‡ÒÚÂÌË¿‡, Ì‡ ÔËÏÂ, ÎÓÍ‡ÎÌË
‡‚ÒÚ‡ÎËÒÍË ‡ÒÚÂÌË¿‡, ÍÓË ·‡‡‡Ú
ÔÓÏ‡ÎÍÛ ‚Ó‰‡ 

� èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÂÁÂ‚Ó‡ Á‡ ‰ÓÊ‰Ó‚‡ ‚Ó‰‡
ÍÓ¿‡ ŒÂ ¿‡ ÍÓËÒÚËÚÂ Á‡ ÔÓÎÂ‚‡øÂ Ì‡
„‡‰ËÌ‡Ú‡

á‡Ô‡ÏÚÂÚÂ, ÍÓ„‡ ÒÂ ‡·ÓÚË Á‡ ‚‡¯ËÓÚ ‚Ó‰ÓÏÂ
Ë ÔËÓ‰Ì‡Ú‡ ÒÂ‰ËÌ‡, ÒÂÍÓ¿‡ Í‡ÔÍ‡ ÒÂ ·ÓË.

á‡ ÔÓ‚ÂŒÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ì‡ ‡Ì„ÎËÒÍË ¿‡ÁËÍ
Í‡ÍÓ ‰‡ ¯ÚÂ‰ËÚÂ ‚Ó‰‡ Ë Í‡ÍÓ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡
ÔÓÏÓ„ÌÂÚÂ ‰‡ ÒÂ Á‡¯ÚËÚË Ì‡¯‡Ú‡ ÔËÓ‰Ì‡
ÒÂ‰ËÌ‡, ÔÓÒÂÚÂÚÂ „Ë àÌÚÂÌÂÚ ÒÚ‡ÌËÚÂ Ì‡
www.livingthing.net.au  
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